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Broj sati nastave

Br. sati
Predavanja 4
Seminari 11
Vjeibe 10
Ukupno 25

1 sat = 45 minuta

Opis predmeta: Mjesto 1 vaznost dijagnostike 1 diferencijalne  dijagnostike
temporomandibularnih i drugih orofacijalnih bolova neodontogene etiologije u dentalno-
medicinskoj 1 medicinskoj teoriji i praksi. Kolegij se bazira na Cinjenici da je osteoartritis
celjusnog zgloba dio zajedni¢kih degenerativnih bolesti koje zahvacaju i druge zglobove
ljudskog tijela. Histoloska specificnost zglobne hrskavice (kombinacija hijaline i fibrozne
hrskavice) kao 1 funkcijska optere¢enost ¢eljusnog zgloba su pretpostavka za stvaranja modela
inicijalne lezije u metabolizmu hondrocita te zatim promjena na subhondralnoj kosti.
Biokemijska razina osteoartriticne lezije redovito se povezuje izloZenosti zglobne hrskavice
prekomjernim mehanickim stresom. Poducavanje ovih ¢injenica bit ¢e osnova polaznika ovoga
kolegija za proucavanje klinicke slike osteoartritisa ¢eljusnog zgloba. Biokemijski procesi dio
su 1 objasnjenja morfoloskih promjena u raznim fazama razvoja osteoartritisa, Sto se povezuje
s nastankom bolnih senzacija te detektiranja raznih biomarkera za eventualno kauzalno lijecenje
ove bolesti. Stoga je zadatak kolegija povezati klinicka obiljeZja s radioloSkim znacima
osteoartritisa, pri ¢emu novi standard postavlja primjena cone beam kompjuterizirane
tomografije (MSCT). Komparativno ¢e se dati osvrt na dominatno upalne bolesti vezivnog tkiva
i zglobova (reumatoidni artritis i sl.), kao znatno rijedeg patoloSkog procesa oStecenja
sinovijalnih zglobova, pa tako 1 celjusnog zgloba. S obzirom na revidiranu klini¢ku
dijagnostiku, objasnit ¢e se posebnost aktualnog koncepta klinicke dijagnostike Celjusnog
zgloba. Znanja steCena u okviru kolegija pridonjet ¢e upoznavanju polaznika neuroloskom i
fizijatrijsko-reumatoloskom pogledu na diferencijaciju i izbor metoda dijagnostike i lije¢enja
muskuloskeletanih i neuropatskih bolova u stomatognatskom sustavu.
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Ishodi ucenja
1. Odabrati dijagnosticke metode kod pacijenta s temporomandibularnim poremecajem

2. Valorizirati poremecaje muskuloskeletalnog sustava u tijelu
3. Procijeniti i stvoriti vlastite principe metoda lijecenja temporomandibularnih bolova

4. Kriticki prosudivati dijagnosticke podatke koji se dobivaju radioloSkih metodama snimanja

Sadrzaj predmeta

Predavanja
Teme predavanja Broj sati nastave
1. | Klinicka dijagnostika i patofizioloske osobitosti 1
temporomandibularnih bolova
Radioloska dijagnostika Celjusnih zglobova 1
Neuropatska i druga diferencijalno-dijagnosticka bolna stanja 1
Reumatolosko-fizijatrijski pogleda na temporomandibularne 1
poremecaje
1 sat =45 minuta
Seminari
Teme seminara Broj sati
nastave
1. | Biomedicinski pristup u lijeCenju temporomandibularnih bolova 2
2. | Misi¢na bol i bruksizam 1
3. | Okluzijske udlage 2
4. | Sindrom stiloidnog nastavka, trigeminalna neuropatija 2
5. | Fizioterapijske mogucnosti 1
6. | Farmakoterapijski principi 1
7. | Osteoartritis temporomandibularnog zgloba 2
1 sat =45 minuta
Vjeibe
Teme vjezbi Broj sati nastave
1. | Obrada temporomandibularnih poremedéaja kroz klini¢ku praksu 1
2. | Dijagnostika ¢eljusnih zglobova magnetskom rezonancijom 2
3. | Provedba fizikalne terapije 1
4. | Izvodenje klinickog pregleda stomatoloskog pacijenta 1
5. | Kontrolni pregledi visegodisnjeg praéenja pacijenata 1
6. | Upoznavanje s kazuistikom iz dosadasnje klinicke prakse 1
7. | Neuroloska ambulanta s kauzistikom orofacijalnih bolova 1
8. | Fizijatrijsko-reumatoloski pregled pacijenta 2

1 sat = 45 minuta
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Zivotopis voditelja kolegija i bibliografija

Tomislav Badel je roden 24. IX. 1971. u Zagrebu gdje je zavrsio srednju zubotehnic¢ku Skolu. Diplomirao
je stomatologiju na Stomatoloskom fakultetu u Zagrebu 1995., a iste godine postaje i znanstveni novak
na Zavodu za mobilnu protetiku, StomatoloSkog fakulteta SveuciliSta u Zagrebu. Iste godine zapocinje
i postdiplomski studij na Stomatoloskom fakultetu u Zagrebu. Postaje magistar znanosti 2000. sa
temom ,Ucestalost promjena mekih tkiva temporomandibularnog zgloba u populaciji mladih
muskaraca“. Stupanj doktora znanosti dobiva 2004. na StomatoloSkom fakultetu SveuciliSta u Zagrebu
s temom ,Analiza pomaka zglobne plocice temporomandibularnog zgloba metodom magnetske
rezonancije”. Iste godine postaje i specijalist stomatoloske protetike. Od 2008. je u znastveno-
nastvanom zvanju docenta. U 2019. postaje redovni profesor. Sudjeluje u nastavi integriranod
dodiplomskog i diplomskog studija u predmetima Materijali u stomatologiji, Pretklinicka i
laboratorijska mobilna protetika, Klinicka mobilna protetika, Okluzija, Temporomandibularni
poremedaji: dijagnostika i terapija. Osmislio je i dva postdiplomska predmeta: ,, Temporomnadibularna
bol i osteoartitis“ unutar doktorskog studija te ,,Metode lijeCenja temporomandibularnih poremecaja“
unutar specijalistickog studija. Recenzent je u brojnim domacim i stranim ¢asopisima. Clan je Hrvatskog
drustva za stromatolosku protetiku i Hrvatskog drustva za za loklanu anesteziju i analgeziju.
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